






















































박 소 윤
고려대 사회학과 2023년 입학

서울 수도여고 졸

Xi story Honors
[노력상 수상]

“푸는 데 2분 이상 걸린 

지문과 문제들은 노트에 필사를 해보자 !”

■ 시간 안에 푸는 것이 중요해.

정확한 독해만큼 정해진 시간 안에 푸는 것은 정말 

중요해. 아무리 정확하게 독해를 해서 앞부분을 다 맞았다고 

하더라도 시간이 부족해서 뒷부분을 풀지 못한다면 의미가 

없으니까. 나도 1등급은 꾸준히 나오긴 했지만, 항상 대충 

찍어서 맞히는 문제들이 많았기 때문에 안심할 수 없었어. 

그래서 나는 혼자 공부를 할 때는 문제를 푸는 것보다 

지문을 이해하는 데 중점을 두고 공부했어. 이해가 될 때까지 

해설을 읽고 또 읽었고, 어려운 지문은 노트에 천천히 필사를 

하면서 문장 하나하나, 단어 하나하나를 놓치지 않으려고 

했어. 직접 써보니까 더 잘 이해되더라고.

특히 듣기 부분은 소홀해지기 쉬운데, 6번에 출제되는 

금액 계산 문제는 필사를 꼭 해보는 걸 추천해. 

3점짜리 문제인 경우가 많은데, 나오는 표현들이 정해져 

있거든! 몇 퍼센트 할인, 얼마짜리 물건 몇 개를 구입 등 자주 

나오는 표현들을 필사해 보면서 완벽하게 익혀두면 어렵지 

않게 풀 수 있을 거야. 

■ 나만의 방법을 찾자  !

나는 필사를 했지만, 본문을 아예 외워버리던 친구들도 

있었어. 물론 단어만 외워도 충분한 친구들도 있었지.  

이렇게 본인에게 맞는 방법을 찾는 게 아주 중요해!  

내가 필사할 지문을 선별하는 기준을 알려줄게, 이 방법이 

맞는다면 꾸준히 따라 해봐!

내 방법은 우선 타이머로 시간을 재면서 푸는 거였어. 

전국연합학력평가 교재에는 회차마다 상단에 제한 시간이 

적혀져 있어. 물론 실제 모의고사 시간과 동일한 70분이야. 

듣기가 보통 25분 내외니까 남은 45분 동안 독해 문제 

27문항을 풀어야 하는 거지. 그럼, 대략 한 문제당 2분 안에 

풀어야 한다는 말이잖아? 그래서 나는 타이머를 재면서 

문제를 풀고, 푸는 데 2분이 넘게 걸린 문제들은 무조건 

필사를 했어. 시간이 오래 걸렸다는 건 정확하게 지문을 

이해하지 못했다는 뜻이니까.

■ 어떤 사전이든 가까이에 두자.

필사 외에 또 하나 추천하는 방법은 사전을 가까이에 두는 

거야. 나는 처음에는 단어를 따로 외우지 않았는데, 

고3 3월 모의고사를 보고 단어 암기의 중요성을 제대로 

느꼈어. 그래서 더 미루지 않고 본격적으로 단어 공부에 

집중하기 시작했어. 

우선은 단어만 외우기보다는 그 단어가 문장 속에서, 

지문 속에서 어떻게 쓰였는지 확인하고 함께 외우는 게 

좋아. 그래야 시험장에서도 함께 외웠던 문장이나 구문이 

연관되어 떠올라서 훨씬 확실하게 기억나거든. 그러려면 

사전을 항상 옆에 둬야 해. 나는 온라인 사전이랑 모바일 

단어장 앱을 활용했어. 모르는 단어를 검색하면 밑에 예문이 

함께 나오니까 바로바로 확인하기 좋더라고. 단어의 뜻만 

외우지 말고 꼭 예문을 함께 학습하자!

■ 자주 틀리는 유형을 파악해야 해 !

내가 자이스토리 전국연합학력평가 교재를 선택한 건 

내가 어느 유형에 취약한지 쉽게 파악할 수 있었기 때문이야.  

최신 기출 모의고사를 출제 월별로 시간을 재면서 풀어보고, 

2분이 넘는 유형은 어느 유형이었는지, 내가 자주 틀리는 

유형은 어느 유형인지 확인하기 쉬웠어. 그래서 진짜 시험을 

볼 때는 내가 취약한 유형의 문제가 나오면 더 집중해서 

꼼꼼하게 문제를 풀었고, 점점 오답률이 주는 게 눈에 보였어.

마지막으로 하고 싶은 말은 당장은 만족스러운 결과가 

나오지 않을 수 있다는 거야. 하지만 분명히 내가 노력한 

시간들은 사라지지 않아. 내가 진로를 

고민하며 보낸 시간들조차 앞으로 

든든한 거름이 될 거야. 

그러니까 ‘아, 진짜 두 번은 못 하겠다’

라는 생각이 들 정도로, 후회하지 않게 

최선을 다하자! 

그리고 많이 들었겠지만, 건강 관리도 진짜 중요하니까 

하루에 10분이라도 운동을 해서 체력을 키우자!

My Story Xi Story  [전국연합 모의고사 고1 영어]  

•자이스토리 장학생 선발 모집 공고를 확인하세요! (해설편 뒷페이지, 홈페이지 참조)
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